
seine Touren selbst zusammenstellen und ist 
nicht an vorgegebenen Routen gebunden. Alle
Teilstrecken erfüllen hohe Qualitätsstandards und
führen durch reizvolle Landschaft. Die übersichtli-
che Ausschilderung bietet eine optimale
Orientierung. Das leichte bis mittelschwere
Streckennetz ist für Anfänger wie geübte Biker

gleichermaßen geeignet. Die Tälertour erweitert das Areal der
Bike Arena in Richtung südliches Sauerland. Ihren Namen ver-
dankt die Tour unter anderem dem Repetal, Veischedetal und
Brachtpetal, die mit ihrer herrlichen Natur ideale
Voraussetzungen für ein genussvolles
Raderlebnis bieten.

Die GPS-Daten der Sauerländer-Tälertour sind
als Track erfasst und stehen im Internet unter
www.bike-arena.de/GPS Download zum 
herunterladen bereit. Dort finden Sie auch
Tourenvorschläge aus der Sauerländer-Tälertour
und eine Entfernungstabelle. Damit kann die
Radtour, mit der entsprechenden Software schon
am heimischen PC vorbereitet werden
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Tolle Angebote lassen Bikerherzen höher schlagen

Neue Karten und virtueller 
3D-Flug über Bike Arena Sauerland

In der Saison 2006 ist das Angebot der Bike Arena Sauerland
noch bunter und vielfältiger. Mit vielen Neuigkeiten lässt die 
Bike Arena die Herzen der Rad- und Mountainbikefans höher 
schlagen. In Drolshagen und Olpe wurde im Frühjahr die
„Sauerländer-Tälertour“ erweitert: Neue Touren wurden auch 
in Finnentrop, Attendorn, Meschede/Bestwig, Rüthen und in
Schmallenberg ausgeschildert.
Die Arbeiten am neuen und komplett überarbeiteten Kartenpaket
sind abgeschlossen. Der „MountainBikeGuide - Bike Arena
Sauerland“ ist ab sofort erhältlich. 

Als besonderer Clou gibt es die Bike Arena Sauerland 3D CD,
eine Software mit Topographischer Karte, allen Touren der Bike
Arena Sauerland, GPS-Anbindung, Funktionen zur Tourenaus-
wertung und 3D Flug. Neue Touren stehen dem Nutzer kostenlos
im Internet zur Verfügung.

Neu und innovativ: Biken mit Navigation
Im Sauerland hilft jetzt auch der Himmel. Satelliten zeigen den
Bikern, wo es lang geht. Die Routen der Bike Arena sind für die
GPS-gesteuerte Navigationstechnik aufbereitet. Kleine Monitore,
die auf dem Lenkrad montiert werden, können in einigen Biker-
freundlichen Betrieben gemietet werden.  Biker, die selbst ein
Navigationsgerät besitzen, können die Touren auch
aus dem Internet herunterladen. Die eingelesenen
Tracks weisen dem Biker auf dem 
„Ritt durchs Gelände” den Weg. Verfahren 
ist damit praktisch unmöglich. Mit diesem
innovativen Angebot bestätigt die Bike
Arena Sauerland ihre Vorreiterstellung in
Deutschland. Aktuelle Informationen gibt 
es im Internet unter www.bike-arena.de,
Unterpunkt GPS Download.

Innovative Premiere: Sauerländer Tälertour
mit 30 Kreuzungspunkten und 
unzähligen Variationen

Auch zum Saisonstart 2006 feierte die Bike Arena Sauerland
eine innovative Premiere, die deutschlandweit ihresgleichen sucht.
Die Sauerländer-Tälertour ist in der Region Olpe (Lennestadt,
Kirchhundem, Olpe und Drolshagen) als Kreuzungssystem in
unzähligen Varianten befahrbar. Das über 250 Kilometer lange
Netz, das größtenteils über wenig befahrene Asphaltstrecken
führt, enthält 30 Kreuzungspunkte. An ihnen können die
Radfahrer jeweils in bis zu vier Richtungen abbiegen. Außerdem
sind beide Fahrtrichtungen nutzbar. Damit kann jeder Radler

Radelspaß wird immer größer – 

7 Rennradrouten eröffnet
Der Radelspaß im Sauerland wird immer größer: Die Bike
Arena eröffnete im Sommer 2004 sieben Rennradrouten. Die
Touren sind 79 bis 132 Kilometer lang und führen durch reiz-
volle Landschaft.

Die Routen sind nicht ausgeschildert, aber allesamt für das
GPS-Navigationssystem aufbereitet. Die Daten können im
Internet unter www.bike-arena.de in vier verschiedenen
Formaten heruntergeladen werden. GPS-Geräte sind auch 
in vielen Bikerfreundlichen Betrieben des Sauerlandes 
tageweise mietbar. 

Unter den GPS-Daten befinden sich auch Dateien im Overlay-
Format (.ovl). Sie können zum Beispiel in die Software
Nordrhein-Westfalen 3D oder Top 50 (Topographische Karte
1:50.000) geladen werden und ermöglichen eine Auswertung
der Touren und die Planung am heimischen PC. Als weiteren
Service bietet die Bike Arena Sauerland im Internet Strecken-
beschreibungen mit der Angabe von Länge, Höhenprofilen,
Schwierigkeitsgrad und Sehenswürdigkeiten an.

Außerdem können sich die Rennradfans detaillierte
Roadbooks ausdrucken und die Streckenverläufe auf Über-
sichtskarten ansehen. Der Start jeder Tour ist von mehreren
Punkten aus möglich.

Der Clou
Jede einzelne Strecke der Bike Arena Sauerland lässt sich einem

bestimmten Bikertyp zuordnen, denn die gesamte Arena
wurde von der Deutschen Sporthochschule Köln (Institut für
Ökologie und Natursport) nach den Gesichtspunkten
Sport, Gesundheit, Sicherheit und Umwelt erstellt.
Außerdem wurde das Routennetz in blaue (leichte), rote
(mittelschwere) und schwarze (schwere) Strecken unterteilt.
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Nr.

2
3
8
11
12
14
RT3
RT7

5
6
7

4

9
10

19
20
21

RT2

26
27
28
29
30

RT1
RT2
RT3
RT6

31
32
33
RT1

34
35
36
37

38

39

40

41
RT4                

42
43

44

RT4

RT6

km/hm (ca.)

49/700
40/970
26/500
41/760
32/850
27/480
99/2274
102/1200

44/260
13/180
19/160

22/350

19/300
16/450

26/530
33/480
47/1030

107/2473

55/1170
39/650
20/375
21/150
53/925

79/1800
107/2473 
99/2274
97/1943

22/240
25/400

54/1200
79/1800

25/160
23/260
30/410
25/500

38/814

47/760

23/420

32/460
132/2545

35/480
13/100

25/150

132/2545

97/1943

Name

Winterberg
Start: Parkplatz Bremberg
Hügel-Tour
Heide-Tour
Zitronenfalter-Tour
Panorama-Tour
Feldhasen-Tour
Preiselbeer-Tour
Viadukt-Tour
Hochsauerland-Höhenstraße

Medebach
Start: Marktplatz Medebach
Rotmilan-Tour
Center Parcs-Tour
Forellen-Tour
Start: Küstelberg
Fichten-Tour

Hallenberg
Start: Marktplatz Hallenberg
Fuchs-Tour
Feuersalamander-Tour

Olsberg
Start: Rathaus Olsberg
Dachs-Tour
Steinpilz-Tour
Felsen-Tour
Start: Olsberg-Touristik
Feuereichen-Tour

Willingen
Start: Haus des Gastes
Upland Dörfer-Tour
Skisportstätten-Tour
Hochheide-Tour
Familien-Tour
Diemelsee-Tour
Start: Bahnhof Willingen
2-Länder-Tour
Feuereichen-Tour
Viadukt-Tour
Talsperren-Tour

Brilon
Start: Parkplatz Kreishauspark
Mühlen-Tour
Jickjack-Tour
Trail-Tour
2 Länder-Tour

Eslohe
Start: Platz der Deutschen Einheit                                                                                         
Graureiher-Tour
Marpe-Tour
Hennesee-Tour
Homert-Tour

Schmallenberg
Start: Holz- u. Touristikzentrum
Kinderland-Route

Meschede/Bestwig
Start: Rathaus Meschede/
Bahnhof Bestwig
Ruhr-Valme-Henne-Tour

Rüthen
Start: Kirchplatz Kallenhardt
Ziegenbock-Tour
Start: Hachtor, Rüthen
Esel-Tour
Drei Seen-Tour

Finnentrop
Start: Parkplatz gegenüber der 
Kirche im Ortsteil Lenhausen
Frettertal-Tour
Brückem-Tour

Attendorn
Start: Campinganlage Waldenburg
Biggesee-Tour

Drolshagen/Kirchhundem/Lennestadt/Olpe
Start: Individuell
Kreuzungspunktsystem mit 30 Punkten in den Ortschaften:                        
Helden (Punkt 1)
Grev.-Buchhagen (4)
Elspe-Kirche (7)
Gleierbrück (10)
Kirchhundem (13)
Heinsberg (16)
Quermke (19)
Günsen (22)
Olpe (Bad) (25)
Fohrt (28)

Sundern
Start: Polizei
Drei Seen-Tour

Marsberg
Start: Rathaus
Talsperren-Tour

Borghausen (2)
Trockenbrück (5)
Oberelspe (8)
Langenei (11)
Würdinghausen (14)
Brachthausen (17)
Kruberg (20)
Rehringhausen (23)
Rother Stein (26)
Wenkhausen (29)

Grevenbrück (3)
Elspe (6)
Oedingen (9)
Altenhundem (12)
Erlhof (15)
Oberveischede (18)
Neuenkleusheim (21)
Olpe (24)
Stade (27)
Drolshagen (30)

Touren der Bike Arena Sauerland

leicht TC=Trekking- und Citybike 
mittelschwer MTB=Mountainbike 
schwer R=Rennrad
Die Rennradtouren sind nicht beschildert, download der Roadbooks im Internet.
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Jetzt erhältlich!
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